
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG 

10.00 Griaß enk Griaß enk Griaß enk Griaß enk Griaß enk Griaß enk Griaß enk 

11.00 Durchatmen Durchatmen Kurz & Knackig  Eukalyptus Zitrus  Salzabrieb (Dampfbad) Durchatmen 

12.00 Wald & Wiese Tee Wald & Wiese Tee Durchatmen Durchatmen Tee 

14.00 Zitrus  Relax Fruchtbombe Durchatmen Eukalyptus Kurz & Knackig  Zitrus  

15.00 Eis Aufguss  Kurz & Knackig  Eukalyptus Kurz & Knackig  Kurz & Knackig  Relax Eukalyptus 

16.00 Eukalyptus Wald & Wiese Durchatmen Wald & Wiese Relax Favorit des Saunameisters Eis Aufguss  

17.00 Fruchtbombe Eis Aufguss  Favorit des Saunameisters Eis Aufguss  Wald & Wiese Eis Aufguss  Relax 

18.00 Kurz & Knackig  Favorit des Saunameisters Eis Aufguss  Relax Eis Aufguss  Eukalyptus Kurz & Knackig  

19.00 Relax Salzabrieb (Dampfbad) Zitrus  Salzabrieb (Dampfbad) Spezial Aufguss Zitrus  Wald & Wiese 

20.00 Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht Gute Nacht 

Fruchtig / Blumig / Süß Hölzer / Kräuter Scharf / Menthol 

Aufgussplan 
 


